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Voor zowel dames als heren bieden wij
een passende oplossing.

Haarhuis van Tongeren heeft twee
vestigingen ééniin Leiden en éénin
Zoetermeer.

We hebben jarenlange ervaring op het [ b’
bieden van een oplossing voor dunner :
wordend haar.

Kijkt u.eens op onze website naar
Dermofusion of onze-haarwerken van
de hoogste kwalliteit Europees haar van
Infix Hair.

Maak een vrijblijvende afspraak'en we
informeren u over alles wat mogelijk-is.

Filiaal Leiden
Breestraat 32-36
2311 CS Leiden
Tel. 071 - 5125212

Filicoal Zoetermeer
HAARHUIS Dijkmanschans 198

VAN TONGEREN 2728 GK Zoetermeer (wijk 28)

HAARHUISVANTONGEREN.NL Tel. 079 - 331 2993

De keukenspecialist van De Ronde Venen!
Stap eens binnen in onze gezellige Keukenstudio en ervaar
onze persoonlijke aanpak. Kwaliteit én betrouwbaarheid zijn
de sterke punten van Keukenstudio Allround.

Komt u langs voor een kopje koffie en een goed gesprek
aan onze keukentafel?

ADVIES ONTWERPEB REALISATIE

N UDIO ALLROUN
AR KEUKENSTUDIO ALLROUAD

avs - ek

Constructieweg 96D
3641 SP Mijdrecht
0297 89 30 10
info@keukenstudioallround.nl
www.keukenstudioallround.nl




Is golf een sure sport?

Golf kan een dure sport zijn, maar hoeft dat zeker niet te zijn: de
kosten hangen sterk af van hoe vaak je speelt, waar je speelt en
welke keuzes je maakt voor materiaal en lidmaatschap. Met star-
termateriaal, goedkopere banen en flexibel spelen blijft golf voor
veel mensen vergelijkbaar met andere hobby’s zoals wintersport,
fitness of tennis.

Waaruit bestaan de kosten?

- De totale golfkosten bestaan grofweg uit:

- Les en baanpermissie/handicapregistratie

- Golfclubs en uitrusting

- Greenfees (per ronde betalen) of een lidmaatschap

- Kleine posten zoals ballen, handschoenen en kleding

Wie kiest voor privélessen bij een exclusieve pro, topmateriaal en
een eliteclub, betaalt vanzelfsprekend fors meer dan iemand die
begint met een starterspakket en een laagdrempelige baan.

Materiaal: van starterset tot topmerk

- Een basis-starterset met tas is vaak al te koop voor een relatief
vriendelijk bedrag, zeker bij sportketens of online aanbieders.

- Tweedehands clubs drukken de instapkosten flink en zijn voor
beginners vaak meer dan voldoende.

- Pas wie naar topmerken, op maat gemaakte clubs en de nieuw-
ste drivers grijpt, loopt tegen echt hoge bedragen aan, maar dat
is een keuze, geen verplichting.

Baan- en speelkosten

In Nederland is het aanbod vrij divers: van goedkope par-3 banen

tot prestigieuze 18-holes courses.

- Greenfees op volwaardige 18-holes banen liggen grofweg tussen
circa 40 en 100 euro per ronde, afhankelijk van baan en tijdstip.

Golf met visuele beperking

Golf voor blinden is een bijzondere sport die langzaam maar ze-
ker meer erkenning krijgt. Hoewel golf van nature sterk visueel
is, tonen blinde en slechtziende spelers aan dat deze beperking
geen belemmering hoeft te zijn. Met aangepaste regels, hulpmid-
delen en vooral goede begeleiding kunnen zij volop genieten van
het spel én deelnemen aan wedstrijden.

De essentie van blindengolf is samenwerking. Elke speler werkt
samen met een **sighted guide**, een begeleider die informatie
geeft over de ligging van de hole, de afstand tot de vlag en even-
tuele obstakels. De guide helpt bovendien bij het positioneren
van de bal en het inschatten van de richting, maar de slag blijft
volledig de verantwoordelijkheid van de golfer zelf.

Met speciale ballen die geluid maken of tactiele markeringen op
de baan kunnen spelers zich beter oriénteren en wordt de veilig-
heid vergroot. Sommige golfbanen bieden zelfs trainingsfacilitei-
ten speciaal voor visueel beperkte golfers.

Zelfvertrouwen

Naast sportieve uitdaging heeft blindengolf ook een sterke so-
ciale en therapeutische waarde. Het bevordert zelfvertrouwen,
samenwerking en biedt een zinvolle manier om actief bezig te
zijn. Dankzij organisaties als de **International Blind Golf Asso-
ciation (IBGA)** en lokale initiatieven groeit de wereldwijde ge-
meenschap van blinde golfers snel. Zo bewijst golf dat sport echt
voor iedereen is.

- Er zijn par-3/-4 banen met jaarlang onbeperkt speelrecht voor
rond de paarhonderd euro per jaar, waarmee je voor relatief
weinig geld veel kunt spelen.

Lidmaatschap en imago

Golf heeft nog steeds een imago van elite- en dure sport, terwijl
het in Nederland qua aantallen een van de grotere sporten is met
honderden duizenden geregistreerde golfers. Veel clubs en banen
werken inmiddels met laagdrempelige formules, flexibele lid-
maatschappen en acties voor starters om de drempel te verlagen.

Hoe maak je golf betaalbaar?

- Begin op een betaalbare, toegankelijke baan met starterspak-
ketten.

- Koop (desnoods tijdelijk) tweedehands of budgetmateriaal.

- Speel doordeweeks of buiten piekuren; greenfees zijn dan vaak
lager.

- Kies voor groepslessen in plaats van alleen privélessen als bud-
get belangrijk is.

Kortom: golf kan zo duur worden als je zelf wilt, maar met slimme
keuzes is het een betaalbare sport voor een brede groep, zeker
vergeleken met andere serieuze hobby’s.

De Golf in Zaken Courant
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melding te worden vermeld. De
uitgever is niet aansprakelijk voor
eventuele schade als gevolg van
het ontbreken of onjuist vermel-
den van gegevens in deze uitgave.
De uitgever zal alleen verplicht
zijn tot verbetering in de eerst-
volgende editie. Er kunnen geen
rechten worden ontleend aan de
inhoud van deze uitgave.

Redactie golfbanen/clubs

De inhoud van de artikelen over
golfbanen/clubs is nauwkeurig
samengesteld op basis van infor-
matie die is aangeleverd door de
betreffende baan/club, of is ge-
schreven op basis van de website.

Facebook
Je vind wekelijks nieuws, tips en
op onze

wetenswaardigheden
facebook pagina.
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Ruijzenaars
Allround Service

s

Bel ons vandaag nog voor een vrijblijvende prijsopgave

Bekijk ons werk op
onze website
www.ruijzenaarsallroundservice.nl

Mogen wij ons even voorstellen? Wij zijn Ben en Jan,
vader en zoon, een echt oud Hollands familiebedriff.
WIj hebben jarenlange ervaringen op het gebied
0.a. tuinrenovaties. Wij hebben een heel team

van bouwdeskundigen en stratenmakers tot uw
beschikking.

0ok kunnen wij samen met u de tuin inrichten,
bouwtekeningen maken of zelfs geheel ontwerpen.
Vioor grate en Kleine klussen kunt u bij ons terecht.
0ok beschikken wij over een 48-uur service. Voor meer
informatie kunt u altijd contact met ons opnemen..

Ruijzenaars Allround Service

ONZE DIENSTEN

Wij hebben verschillende afdelingen binnen ons bedrijf,
waarin ledere medewerker over zijn eigen specialitelten
beschikt.

Wij bieden verschillende diensten aan, met

betrekking tot tuinrenovaties:

- Bestrating (ook sierbostrating ) en het herleggen van
de bestaande bestrating.

- Tuinhuis, zowel kant en klaar als op maat en wens
voor u samengesteld.

- Het plaatsen van overkappingen.

- Schuttingen en/of beschoeling plaatsen.

+ Het aanleggen van vionders.

- Uw tuin seizoen klaar maken.

Vioor grate en Kleine klussen kunt u bij ons terecht,

0ok beschikken wij over een 48 uur service. Voor meer

informatie kunt u altijd contact met ons opnemen.

ruijzenaarsrenovatie@hotmail.com
@ 06-55487616
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Golfbaan Bentwoud
© Boslaan 3, 2731 LD Benthuizen
@ 0172583010 @ www.golfbaanbentwoud.nl

Bentwoud

Golfbaan Bentwoud

Kom golfen op de meest veelzijdige golfbaan in Zuid-Holland. Als
je houdt van golfen zonder poeha, dan kom je golfen bij Golf-
baan Bentwoud. In het grootste aaneengesloten bosgebied van
de Randstad vind je deze indrukwekkende 36-holes golfbaan.
Uitstekend onderhouden, uitdagend en betaalbaar.

Met vier verrassend veelzijdige 9-holes, waaronder een qua-
lifying par 3-4. Verlichte putting greens. Unieke grass range. De
grootste TrackMan® Driving Range van Nederland. En een prach-
tig golfgebouw, feestzalen, terras en uitgebreide horeca.

Golf leren met plezier van een echte golfprofessional

Bij Golf Academy Bentwoud leer je golfen zonder poeha van ge-
certificeerde PGA-golfprofessionals. Start met golfen of verbeter
je golfprestaties met golfles die je snel beter laten swingen op
de baan. Als je plezier hebt, leer je het best. Daarom krijg je vol-
op variatie in jouw golfles en train je op uitstekende oefenfacili-
teiten met alle moderne materialen en systemen.

ZakelijkBentwoud, de all-in-one business club

Golfbaan Bentwoud ligt centraal aan de A12, midden in ‘t Groe-
ne Hart en is daardoor perfect bereikbaar voor al je zakenrela-
ties. Alle faciliteiten zijn in topvorm om zaken te doen en nieuwe
samenwerkingen aan te gaan. ZakelijkBentwoud is de all-in-one
business club voor netwerken en zakendoen in een relaxte en on-
gedwongen omgeving.

Al 130 golfende ondernemers gingen je voor. Zij ontmoeten an-
dere ondernemers, doen zaken met klanten en relaties en ge-
nieten van alles wat met golf te maken heeft. Je lidmaatschap
ZakelijkBentwoud stel je zelf samen met keuze uit verschillende
modules. Bijvoorbeeld met pakketten voor greenfees, voordeli-
ge rondekaarten op bedrijfsnaam en zakelijke lessen. Onder be-
paalde voorwaarden is je lidmaatschap nog fiscaal aftrekbaar
ook.

Eten en drinken bij restaurant ROEST

Waar ontspan je meer dan in restaurant ROEST? Geniet van flui-
tende vogels, de geur van vers gras en het weidse uitzicht in het
restaurant of op ons grote (verwarmde) terras. Midden in de na-
tuur geniet je van een heerlijke lunch, borrel of diner. Zien we

je snel?

Bron - www.golfbaanbentwoud.com

Golf Amsteldijk

© De Afslag 1, 1186 VG Amstelveen
@ 0203030510 @ www.amsteldijk.nl

Golf Amsteldijk

Golf Amsteldijk is dé plek waar iedereen zich thuis voelt. Of je nu
voor het eerst een golfclub vasthoudt of al jarenlang speelt, bij
ons ben je van harte welkom. Onze missie zegt het al: “Welkom in
onze wereld, waar sport en gezelligheid samenkomen.”

Met een 9-holes A-statusbaan, onze unieke 9 Werelden van Golf
en een sfeervolle brasserie, bieden wij volop ruimte voor sportie-
ve uitdaging én ontspanning. Jong of oud, beginner of gevorderd
- iedereen kan bij ons genieten van een toegankelijke en inspire-
rende golfervaring.

Duurzaamheid staat bij ons hoog in het vaandel. We investeren
in een groene, toekomstbestendige omgeving waarin mens én
natuur floreren. Zo dragen we bij aan een betere wereld, terwijl
jij onbezorgd geniet van je sportmoment of een gezellige middag
op ons terras.

Golfles bij Golf Amsteldijk? Goed idee!

Onze golfprofessionals staan klaar om jou naar een hoger niveau
te brengen. Van de eerste swing tot een verfijnde puttingtechniek
- alles leer je bij ons. En dat op een van de beste oefenlocaties
van Nederland: de 9 Werelden van Golf. Hier train je in realisti-
sche spelsituaties op alle facetten van het spel.

Nieuwsgierig geworden?

- Maak dan kennis met golf tijdens onze kennismakingslessen.
- Twee lessen van 50 minuten met een golfprofessional

- Uitleg over de etiquette

- Vrij toegang tot de 9 Werelden van Golf

- Gratis gebruik van ballen en leenclubs

- Speel op onze 9-holes Par 3 baan

Brasserie 10 - culinair genieten voor iedereen
Even pauzeren of lekker natafelen? In Brasserie 10 kun je terecht
voor een smaakvolle lunch, uitgebreide high tea of heerlijk diner.

High Tea: geniet van verrassende theesmaken, luxe sandwiches,
scones, zoetigheden en diverse uitbreidingen.

Lunch: van rijkgevulde salades en soepen tot stevige broodjes en
warme gerechten - er is voor ieder wat wils.

Diner: een gevarieerd menu met voor-, hoofd- en nagerechten,
ook voor vegetariérs. Combineer met een goed glas wijn of spe-
ciaalbier.

Kortom: Golf Amsteldijk is meer dan golf alleen. Kom langs en
ervaar het zelf - sportief, gastvrij en onvergetelijk!

Bron - www.golfoostburg.com




“Voor een huid die

HUIDTHERAPIE
b

past, bij jouw
allermooiste lach”

Expert in huldverbeteting | Erkend door alle zdfgierleldrars
s Acne

« Eczeem

+ Rosacea

+ Couperose

» Littekens

« Huidplekjes

+ Pigmentvlekken
s Huidverbetering
= Laser ontharen
= En meer!

Gratis intake
L 0612418373
B nfo@huidtherspiebijlari.nl
Q. www_huidtherapiebijlori.ni
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bleemen~decorafie - styling

Maak van je ruimte een verhaal.
Geen standaard styling.
Wél sfeer die blijft hangen.

Atelier de Gouden Hen creéert magische

totaalbeleving.voor merken, winkels, horeca

en events.

# Kerstdecoratie'met karakter

@ Seizoensstyling & bloeminstallaties

Bruiloften en events vol fantasie

® Uniek. Gedurfd. Op maat.

#  Boeknujouw stylingmoment via:
info@atelierdegoudenhen:nl

@ @©@atelierdegoudenhen
www.atelierdegoudenhen.nl

« 0610722524

Rosan Hazenbroek

TUINONTWERP
TUINADVIES
BEPLANTINGSPLAN

Chantl s

< BUITEN
" STUDIO

info@chantisbuitenstudio.nl
www.chantisbuitenstudio.nl
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CHOCOPALEIS |
Vi & DR = D
e Meer dan 40 smaken bonbons

e Suikervrije chocolade
* Home made chocolade figuren
FTSS e cBEES 5

e Macarons van Patlsserle Tout '
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¢ Kersenbonbons, rumbonen, ~
en nog heel veel meer

Ophelialaan 96 - 1431 HL - Aalsmeer

Kijk voor meer informatie op de website en ot
plan direct uw gratis advies aan huis in. Ga naar [
grasexpert.com/advies of scan de QR-code [(=]6w




AMV] Golf
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AMV] Golf

Op Sportpark 't Loopveld aan de Amstel, tussen Amstelveen en
Amsterdam, ligt de 18-holes golfbaan van Golfclub AMVJ. De club
heeft de officiéle C-status van de Nederlandse Golffederatie NGF.

De eerste 9 holes liggen op en rond de sportvelden van AM-
VJ-voetbal en SV RAP en op de cricketvelden van de Amsterdam-
sche Cricket Club ACC. De tweede 9 holes zijn te vinden in het
aangrenzende natuurgebied Middelpolder, met mooie waterpar-
tijen en uitdagende bunkers en greens.

AMVJ Golf deelt een gezellige en rustiek houten clubhuis met
de Amsterdamsche Cricket Club ACC. Er is een zonnig terras en
professionele horeca. Het adres: Loopveld 3, 1183 SZ Amstelveen.
Rondom het clubhuis is voldoende parkeergelegenheid.

Openingstijden eerste 9 holes
Zomer 1/4 - 31/10

Maandag, Woensdag, Donderdag 9.30- 17.00 uur

Dinsdag, Vrijdag 9.30-18.00 uur
Winter 1/11 - 31/3
Maandag, Woensdag, Donderdag 10.00-16.00 uur

Dinsdag, Vrijdag 10.00- 17.00 uur
De 2e 9 holes zzijn ook het weekend geopend

Voor meer informatie:
Secretaris: Janine van Vegchel | secretariaat@amvj-golf.nl
Bron - www.amvj-golf.nl

Leesvoer: de beste golfboeken

Golf is een sport waar techniek, strategie, emotie en plezier sa-
menkomen. Er zijn talloze boeken geschreven die zowel begin-
ners als gevorderden kunnen inspireren. Hier volgt een overzicht
van de beste golfboeken ter wereld en Nederland, ideaal voor
iedere golfer die zijn spel, inzicht of beleving wil verdiepen.

Een van de absolute klassiekers is “Golf is not a game of perfect”
van Dr. Bob Rotella. Dit boek zoomt in op de mentale kant van
golf en leert je omgaan met druk en faalangst. Voor wie het put-
ten wil verbeteren, biedt Rotella ook “Putting Out of Your Mind”,
met praktische tips om de green met meer succes te bespelen.

Visualisatie

Voor Nederlandse golfers is “Golfen met je ogen dicht” van Birdy
Mulligan een echte aanrader. Dit boek focust op visualisatie en
het trainen van vertrouwen in je swing, wat leidt tot meer ont-
spanning op de baan en betere resultaten. De Nederlandse Golf
Federatie (NGF) geeft een reeks uit boeken uit, waaronder het
“NGF-stappenplan”, met praktische oefeningen, handige uitleg
over regels en alle do’s-and-don’ts voor beginners en gevorder-
den. Ook “Golfregels voor startende golfers” en “Golfregels” van
NGF zijn onmisbaar als naslagwerk.

Harvey Pennick’s “Little Red Book” staat wereldwijd bekend om
de heldere, direct toepasbare adviezen en inspirerende verhalen
uit een leven als golfleraar. “Golf for Dummies” van Gary McCord
is een luchtig en toegankelijk geschreven overzicht van technie-
ken, materiaal en etiquette; zeer geschikt als eerste kennisma-
king met golf.

Technisch denken

Voor wie het technische spel wil doorgronden is “Every Shot
Counts” van Mark Broadie een must- read. Het introduceert het
Strokes Gained-concept, waarmee alle onderdelen van je spel
meetbaar en verbeterbaar worden. Ook “I Feel Your Pain” van
Mike Malaska is een aanrader voor golfers die worstelen met te
veel technisch denken en juist willen leren intuitiever te spelen.

Verder valt “Fifty Places to Play Golf Be-
fore You Die” op door een reis langs ‘s
werelds fraaiste golfbanen, en Tom Coy-
ne’s verhalen over golfreizen in lerland,
Schotland en Amerika bieden unieke
perspectieven op golf als lifestyle.

Deze boeken bieden gol-
fers verdieping in tech-
niek, geest, regels en be-
leving - en maken golf
méér dan een sport,

maar een verrijkende

en inspirerende hob-

by.




Bedrijvenpark s Gravendijck
+31(0)71 361 15 88

info@tedsgolfshop.nl

Keyserswey 25 - 27
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TED’S GOLFSHOP
NOORDWIJK

WWW.TEDSGOLFSHOP.NL

RENOVATIE, AFBOUW, BADKAMERS, & INSTALLATIE TECHNIEK
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Wilt u meer tijd om te golfen? Sla een hole in one en bel (hoveniersbedrijf) van Dam

info@hoveniersbedrijfvandam.nl | Mob. 06 526 34 525

www.hoveniersbedrijfvandam.nl




Golf en social media

De golfwereld is in de afgelopen tien jaar ingrijpend veranderd
door de opkomst van social media. Wat begon als een platform
voor het delen van persoonlijke ervaringen is uitgegroeid tot een
allesomvattende bron voor nieuws, inspiratie, netwerk en zelfs
instructie. Golfers, banen, professionals en merken hebben socia-
le platforms inmiddels stevig omarmd.

Instagram is dé plek voor spectaculaire golfbeelden en baanim-
pressies. Bekende golfers zoals Rory Mcllroy en Anne van Dam
delen hier niet alleen hun prestaties, maar ook hun dagelijkse
routine, trainingssessies en inzichten. Voor golfclubs vormt In-
stagram een krachtig middel om hun aantrekkelijkheid te tonen:
kleurrijke foto’s van greens, aankondigingen van toernooien en
vlogs van clubervaringen trekken nieuwe leden en bezoekers.

YouTube is uitgegroeid tot een digitale golfschool. Hier vind je
duizenden instructievideo’s en analyses van pro-wedstrijden.
Golfcoaches en pro’s zoals Rick Shiels en Erik Anders Lang bren-
gen tutorials, cursuscontent en baanreviews rechtstreeks naar
beginnende en gevorderde golfers. Nederlandse golfclubs ge-
bruiken YouTube ook steeds vaker om virtuele rondleidingen te
geven en hun community te versterken.

TikTok, bekend van korte en creatieve content, verovert vooral de
jongere generatie golfers. Challenges, humoristische trickshots
en korte tips zorgen dat golf ook in deze snelle, visuele omgeving
een plek vindt. Hierdoor krijgt de sport een modern, laagdrem-
pelig imago wat het makkelijker maakt om nieuwe doelgroepen
te bereiken.

Facebook en X (voorheen Twitter) blijven belangrijke platformen
voor nieuws en interactie. Golfbanen en verenigingen communi-
ceren programmanieuws, aankondigingen van evenementen en
wedstrijden meestal via Facebookgroepen en evenementenpa-
gina’s. Golffans verbinden zich in discussiegroepen, delen erva-
ringen en geven elkaar tips over materiaal, banen en strategieén.
Merken en golfshops gebruiken gesponsorde Facebookposts en
advertenties om nieuwe productlanceringen in de spotlight te
zetten.

Het belang van social media voor golfer en baan

Golf en social media versterken de golfgemeenschap op allerlei
manieren. Clubs bouwen loyaliteit op door hun leden actief te
betrekken bij online polls, vragen en fotoacties. Golfscholen kun-
nen een grotere doelgroep bereiken voor clinics en lessen, terwijl
fans het hele jaar door inspiratie vinden. Met hashtags als #Golf-
Life, #GolfNederland of #Greenhunting ontstaat een wereldwijde
community die golf verbindt - ongeacht leeftijd, locatie of niveau.

Social media zijn een onmisbaar hulpmiddel geworden voor ie-
dereen die golf een warm hart toedraagt. Ze zorgen voor verbin-
ding, inspiratie en dynamiek in een sport die traditie combineert
met innovatie. Wil je bijblijven? Volg je favoriete baan en pro’s
online en deel je eigen golfervaring met de wereld.

DSV Concordia

© Brasserskade 236, 2616 LA Delft
@ 0152131116 @ www.concordiadelft.nl

DSV Concordia

De Delftse Sportvereniging Concordia werd op 15 oktober 1885
opgericht als cricketclub, die in de zomermaanden ook atletiek
beoefende. In de loop der tijd zijn daar voetbal en tennis aan toe-
gevoegd. In 1973 werd, vanuit de visie dat een sportclub alleen
toekomstbestendig is wanneer het hele gezin betrokken wordt,
de golfafdeling opgericht.

Hoewel het sportpark Brasserskade oorspronkelijk niet voor golf
was bedoeld, wordt er sinds 1973 gegolft. Dankzij een herinrich-
ting van het park en medewerking van de gemeente Delft be-
schikt Concordia sinds 2008 over een volwaardige 9-holes PAR3
baan (par 54). In 2010 zijn holes 7, 8 en 9 gerenoveerd, waardoor
de baan het hele jaar bespeelbaar is. De totale lengte (voor 18
holes) bedraagt 1930 meter. Spelers kunnen op deze baan hun
WHS-handicap behalen en onderhouden. Voor oefening is er een
verlichte drivingrange met acht overdekte afslagplaatsen, een
putting green en een chipping green. Twee kunstgrasvoetbalvel-
den worden eveneens benut als oefenterrein.

Sinds kort is er een speciale ruimte beschikbaar voor het opber-
gen van golftassen en trolleys, met daarnaast een installatie om
schoenen en trolleys schoon te blazen.

In 2013 werd de Stichting Exploitatie Sportaccommodaties Con-
cordia opgericht. Deze stichting beheert en onderhoudt sinds-
dien alle sportfaciliteiten. In 2016 is de drainage van de golfbaan
verbeterd, waarmee de bespeelbaarheid aanzienlijk is toegeno-
men. Het baanonderhoud wordt grotendeels verzorgd door AHA
de Man, een gespecialiseerd bedrijf met ervaring in het onder-
houden van diverse golfbanen. Daarnaast levert een toegewijde
groep vrijwilligers een belangrijke bijdrage aan het onderhoud.

Golfen bij Concordia is laagdrempelig, betaalbaar en ideaal voor
wie wil kennismaken met de sport. Tot 2020 was het mogelijk
om zonder starttijd de baan op te gaan; sinds 2021 is reserveren
verplicht. De informele, gemoedelijke sfeer en de hechte club-
cultuur binnen een van Nederlands oudste sportverenigingen
trekken veel spelers aan. Concordia biedt alle voorzieningen die
u van een golfclub mag verwachten, zoals opleidingen, handica-
pregistratie en oefenfaciliteiten. Daarbij geldt geen entreegeld
en is er momenteel geen wachtlijst.

Concordia’s golfafdeling heeft de officiéle C-status van de NGF,
wat betekent dat de club bevoegd is leden op te leiden tot HCP
54 en hun WHS-handicapregistratie te verzorgen.

Bron - www.concordiadelft.nl - Afbeelding: Unsplash
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Golfclub De Haar

© Parkweg 5, 3455 RR Utrecht
@ 0306772860 @ www.gcdehaar.nl

Golfclub De Haar

Aan de westkant van Utrecht, verscholen in het groene hart van
het historische park van Kasteel de Haar, ligt een van de mooi-
ste golfbanen van Nederland: Golfclub De Haar. Deze unieke
18-holes baan is in 2021 volledig vernieuwd en ontworpen naar
de contouren van het oorspronkelijke kasteelpark. Het resultaat?
Een adembenemende combinatie van natuur, historie en sportie-
ve uitdaging.

De baan slingert zich door het Zuiderpark, waar u speelt tussen
majestueuze beuken, lindes, kastanjes, een appelboomgaard en
zeldzame bomen zoals de sequoia en moerascipres. Waterpar-
tijen, smalle fairways en de open wind maken elke ronde afwis-
selend en strategisch. Vooral hole 7 - een par 4 over water - en
hole 18 - een par 5 met uitzicht op het kasteel - zijn absolute
hoogtepunten.

Golfclub De Haar is GEO-gecertificeerd en werkt actief aan duur-
zaamheid en natuurbehoud. Het park biedt een thuis aan talloze
vogels, insecten en zelfs reptielen, wat zorgt voor een levendig
decor tijdens het spel.

Na uw ronde bent u van harte welkom in het sfeervolle clubhuis,
bekend om zijn huiselijke ambiance en de uitstekende keuken
van Jeroen Jager en zijn team. Vanuit het zonnige terras geniet u
van het uitzicht op zowel de baan als het sprookjesachtige kas-
teel. In de nabije toekomst wordt er gewerkt aan een nieuw club-
huis op een even mooie plek in het park.

Ook voor beginners!

Bij onze golfschool bent u aan het juiste adres als u kennis wilt
maken met de golfsport. Onze professionals bieden lessen voor
elk niveau, van beginner tot gevorderde. U kunt ook groeps-
lessen, clinics of Trackman-lessen boeken. Geen lid? Geen pro-
bleem! Ook greenfeespelers zijn van harte welkom.

Golfclub De Haar is een plek waar sport, natuur en gastvrijheid
samenkomen. Een club met historie, maar ook volop in bewe-
ging. Kom spelen, proef de sfeer en ervaar zelf waarom zovelen
verliefd zijn geworden op deze bijzondere plek.

Ontdek het zelf - u bent van harte welkom!

Bron - www.gcdehaar.nl

Golf- & Country Club Liemeer
© Golfpad 1, 2441 EW Nieuwveen
@ 0172820016 @ www.golfclubliemeer.nl

Golf- & Country Club Liemeer

Midden in het schilderachtige Groene Hart, in Nieuwveen (ge-
meente Nieuwkoop), ligt onze prachtige en uitdagende golfbaan.
Perfect gelegen tussen Utrecht, Leiden en Amsterdam, zijn wij
vanuit de hele Randstad snel en eenvoudig bereikbaar. Of je nu
een ervaren golfer bent of net begint, bij ons voel je je direct
thuis!

Twee Banen, Eindeloos Golfplezier

Golfen bij Liemeer betekent kiezen uit twee unieke banen: de
18-holes Torenbaan en de 9-holes Bovenlandenbaan. De Toren-
baan is een semi-links ‘all weather’ baan met verrassende dog-
legs, strategisch geplaatste bunkers en altijd die karakteristieke
wind die elke ronde uitdagend maakt. De greens behoren tot de
beste van het Groene Hart! De compacte maar leuke Bovenlan-
denbaan is ideaal voor een snelle ronde en ook qualifying. Dank-
zij uitstekende drainage zijn beide banen het hele jaar door goed
bespeelbaar.

Oefenen en Verbeteren

Onze moderne, verlichte driving range met 26 overdekte afslag-
plaatsen en diverse targets is perfect om gericht te trainen. Daar-
naast zijn er oefengreens en bunkers voor het korte spel. En het
mooie is: je kunt gewoon komen oefenen zonder je te hoeven
melden - gewoon lekker beginnen! Net gestart met golf? Geen
probleem, wij hebben golfclubs beschikbaar zodat je direct aan
de slag kunt. In de zomer én de winter kun je hier individueel of
onder begeleiding trainen bij Golfschool Liemeer.

Professionele Begeleiding van Ons Golfpro Team

Golfschool Liemeer bestaat uit drie enthousiaste golfprofessio-
nals die klaarstaan om je spel te verbeteren - of je nu beginner
bent of je handicap wilt verlagen. Met elk hun eigen specialisme
kies je de pro die het beste bij jou past. Samen zorgen ze voor
plezier, duidelijkheid en resultaat!

Genieten bij De Heeren van Liemeer

Na je ronde genieten van een heerlijke lunch, borrel of diner? Dat
doe je bij De Heeren van Liemeer, ons sfeervolle restaurant met
prachtig uitzicht op de Torenbaan. Op zomerse dagen is het ter-
ras een aanrader, terwijl het haardvuur binnen warmte biedt op
koude dagen. Ook wandelaars en fietsers zijn van harte welkom
- golfen is niet verplicht om van onze gastvrijheid te genieten!

Ervaar het zelf - kom golfen, trainen en genieten bij Liemeer!

Bron: www.golfclubliemeer.nl
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+31(0)297-233630 (vast)
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info@waterairnl.com | www.waterair.com
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Handgemaakte Bonbons,
Chocolade en IJs

GOUDSMID
JUWELIER
HORLOGER

JOOST,DE LEEUW

Voor unieke sieraden, vakkundige
reparaties en betrouwbare uurwerken.
Bij Joost de Leeuw vindt u vakmanschap,
service en persoonlijke aandacht
onder éémdak.

Koudekerk a/d Rijn | www.goudsmiddeleeuw.nl |
goudsmid.deleeuw@gmail.com | 06 535 86 206

Vragen over epilepsie?
Bel de Epilepsie Infolijn:
030 634 40 64

www.epilepsie.nl

@,f@%
Epilepsiefonds

De meest,persoonlijke dementiezorg
wanneer thuiswonen niet meer gaat.

Martha Flora Gouda biedt mensen met dementie een warm
thuis. Een thuis waar eigen regie, echte aandacht en vooral
leefplezier centraal staan. Wij zetten meer zorgprofessionals in,
zodat wij onze bewoners echt de zorg en aandacht kunnen
geven die zij verdienen.

Bij ons woont u in een ruime studio met badkamer en pantry,
die u naar eigen smaak kunt inrichten. Tevens hebben alle
bewoners de beschikking over de unieke en zeer royale
gemeenschappelijke ruimte: de Meander. Met een huiskamer,
tuinkamer, eetkeuken, atelier en bibliotheek. Bij Martha Flora
kunt ' u het:leven dat u gewend bent zoveel mogelijk
voortzetten, rekening houdend met de dementie.

U bent van harte welkom voor een rondleiding bij Martha Flora
Gouda, zodat u zelf ons unieke concept kunt ervaren. Voor
meer informatie neemt u contact met locatiemnanager Kety
van der Pouw Kraan via 0182 72 49 98 of ga naar

MARTHA "LORA

De meadsl persoonjic




Golfclub Zeegersloot
© Kromme Aarweg 5, 2403 NB Alphen aan den Rijn
@ 0172584394 @ www.zeegersloot.nl

Golfclub Zeegersloot

Of je nu een doorgewinterde golfer bent of net je eerste swings
maakt: bij Golfclub Zeegersloot in Alphen aan den Rijn ben je van
harte welkom! Al meer dan 40 jaar zijn wij dé plek waar golfple-
zier en gastvrijheid samenkomen.

Onze prachtige 18-holes baan biedt uitdaging voor iedere golfer,
terwijl de toegankelijke par-3 baan perfect is voor een snelle ron-
de of als je net begint. Tussen het spelen door kom je helemaal
tot rust in ons sfeervolle clubhuis of geniet je van een culinaire
pauze bij restaurant De Zeeger.

Kom kennismaken met onze club en ontdek het plezier van na-
tuurlijk golf midden in het Groene Hart.

Oefen en groei in ons oefencentrum

Wil je je golfskills verbeteren? In ons uitgebreide oefencentrum
ben je altijd welkom - en nog gratis ook! Op de overdekte driving
range kun je het hele jaar door oefenen, ook ‘s avonds dankzij
de verlichting. Voor wie nog een stapje verder wil gaan, is er de
geavanceerde Trackman Range: speel interactieve spellen, meet
je afstand of werk met een van onze pro’s aan je techniek.

Ook aan het korte spel is gedacht: test je precisie op de nieuwe
putting green, chipping green, wedge green en oefenbunker. Al-
les staat klaar om jouw spel naar een hoger niveau te tillen.

Restaurant De Zeeger - culinair genieten met uitzicht

Na een dag op de baan schuif je ontspannen aan bij restaurant
De Zeeger, waar je geniet van verse, ambachtelijke gerechten
en een prachtig uitzicht over het golfterrein. Van huisgebakken
brood tot smaakvolle taarten: elk detail klopt. Onze menukaart
biedt voor ieder wat wils, van luchtige bistrogerechten tot ver-
fijnde diners.

In het hoogseizoen verrassen we je elke week met een nieuw 3-
tot 5-gangen keuzemenu. Perfect voor een avond met vrienden of
een groepsuitje na een mooie golfdag.

Kom langs en ervaar het zelf

Golfclub Zeegersloot is meer dan alleen golf - het is een bele-
ving. Dus, waar wacht je nog op? Pak je clubs, neem je vrienden
mee en ontdek zelf waarom zoveel golfers zich thuis voelen bij
Zeegersloot. Meer informatie over restaurantreserveringen en ar-
rangementen vind je op de website van De Zeeger. Tot snel!

Bron - www.zeegersloot.nl

Golfcenter Uithoorn [']
© Noorddammerweg 30, 1424 NX Uithoorn -y | ]
@ 0651890210 @ www.golfcenteruithoorn.nl

Golfcenter Uithoorn

Bij Golfcenter Uithoorn nodigen we je van harte uit om de golf-
sport te ontdekken of je spel te verbeteren - in een ontspannen
en laagdrempelige sfeer. Onze prachtige 9 Holes Par-3 baan is
ideaal voor zowel beginners als gevorderde spelers. Deze com-
pacte, maar verrassend uitdagende baan biedt een perfecte ken-
nismaking met golf én is uitermate geschikt om je korte spel te
verfijnen.

Zin om je swing te oefenen?

Op onze ruime driving range kun je ongestoord werken aan je
techniek. Of je nu zelfstandig komt trainen of kiest voor professi-
onele begeleiding, hier is plek voor iedere golfer. Boek gerust een
les bij een van onze ervaren PGA-professionals.

Starten met golfen?

Bij ons behaal je op een duidelijke en toegankelijke manier je
Handicap 54 (voorheen GVB). Volg ons overzichtelijke stappen-
plan, profiteer van aantrekkelijke tarieven en leer golfen onder
begeleiding van enthousiaste, professionele instructeurs. Bij
Golfcenter Uithoorn voel je je meteen op je gemak - of je nu voor
het eerst een club vasthoudt of al wat ervaring hebt.

Maak kennis met onze top-pro’s:

Jeroen Posthuma - PGA Pro

Met een achtergrond als professioneel tennisser en CIOS-oplei-
ding weet Jeroen als geen ander wat topsport inhoudt. Hij speel-
de golfwedstrijden op het hoogste niveau en is gespecialiseerd
in coaching van zowel beginnende spelers als ervaren wedstrijd-
golfers.

Bart Blom - PGA Pro

Ook Bart is een ervaren CIOS-opgeleide PGA A professional met
een sportieve achtergrond in golf, tennis en wintersport. Zijn mot-
to? ledereen kan leren golfen - als je er maar even de tijd voor
neemt.

Op zoek naar een unieke groepsactiviteit?

Boek dan een van onze gezellige golfclinics, perfect voor een be-
drijfsuitje, familiedag of vriendengroep. Al vanaf €12,50 p.p. (excl.
btw) geniet je van een leuke en sportieve ervaring. Clinics zijn
mogelijk vanaf 7 personen.

Kom langs bij Golfcenter Uithoorn en beleef hoe leuk en toegan-
kelijk golf kan zijn. ledereen is welkom - met of zonder ervaring!

Bron: www.golfcenteruithoorn.nl




Haarlemmermeersche Golfclub

© Spieringweg 745, 2142 ED Cruquius
@ 0235589000 @ www.hgcgolf.nl

Haarlemmermeersche Golfclub

Welkom bij de Haarlemmermeersche Golfclub - een unieke golf-
bestemming midden in het historische hart van de Haarlemmer-
meer. Tussen Haarlem, Schiphol en Hoofddorp ligt onze prachti-
ge baan, waar cultuur, natuur en sport samenkomen. Hier speel
je golf te midden van het indrukwekkende polderlandschap, om-
ringd door industriéle monumenten en het Werelderfgoed van
de Stelling van Amsterdam. Een bijzondere plek, waar elke ronde
voelt als een belevenis.

Onze 27-holes wedstrijdbaan bestaat uit drie uitdagende lussen:
Cruquius, Leeghwater en Lynden. Elk vernoemd naar de beroem-
de gemalen die de polder haar droge voeten gaven. Deze uit-
dagende holes bieden speelplezier voor golfers van elk niveau.
Spelkwaliteit en uitdaging staan bij ons centraal, met als resul-
taat een gevarieerd parcours dat nooit verveelt.

Maar er is meer! De Haarlemmermeersche beschikt ook over de
verlichte 9-holes par 3 Executive Course ‘de Bolstra’, perfect voor
een snelle ronde of korte speltraining. Daarnaast is er een ruime
driving range met 48 afslagplaatsen (waarvan 32 overdekt), én
drie schitterende verlichte short game areas. Trainen kan bij ons
dus altijd - weer of geen weer.

Professionele begeleiding op maat

Bij onze Golf Academie staat een enthousiast team van professi-
onals voor je klaar: Roberto Schuit, Sven Kitseroo, Marloes Olling
en Wouter Voskamp. Of je nu net begint of al jaren speelt, bij ons
vind je lessen en clinics die bij jou passen - individueel, in groeps-
verband of speciaal voor jeugd.

Genieten bij Restaurant De Drie Gemalen

Na een dag op de baan is het tijd voor ontspanning in ons gezelli-
ge clubhuis. Laat je verwennen met koffie en huisgemaakte taart,
een smakelijke lunch of een uitgebreid diner. Onze menukaart
biedt voor elk wat wils - van een borrelhap tot een driegangen-
diner. In de serre heb je een prachtig uitzicht op de verlichte Bol-
stra, en bij kou nestel je je lekker binnen met een warme choco-
mel of verse soep.

Kortom: bij de Haarlemmermeersche Golfclub draait het om
meer dan golf alleen. Het is een plek waar sportieve uitdaging,
ontspanning en gastvrijheid samenkomen. Kom het zelf ervaren
- we verwelkomen je graag!

Bron - www.hgcgolf.nl

Golfbaan de Kroonprins
© Merwedekade 8, 4131 NZ Vianen
@ 0347345160 @ www.golfbaandekroonprins.nl
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Golfbaan de Kroonprins

Op een unieke locatie, waar de A2 en A27 elkaar kruisen, ligt
onze schitterende golfbaan midden in de natuur van de Bolga-
rije-polder. Dankzij de centrale ligging is onze baan uitstekend
bereikbaar vanuit heel Nederland. Onze officieel gekwalificeer-
de polder-links baan staat bekend om zijn uitdagende holes,
snelle greens en adembenemende vergezichten. De potentie?
Die is enorm - wij groeien door tot een van de topbanen van Ne-
derland!

Kom kennismaken met golf - gratis proefles!
Altijd al nieuwsgierig geweest naar golf? Ervaar zelf hoe leuk en
ontspannend deze sport is. Regelmatig geven onze professionele
golfleraren gratis proeflessen. ledereen is welkom - jong of oud,
met of zonder ervaring. Zin om het te proberen? Bekijk onze web-
site of schrijf je direct in via golfstart.golf.nL.

Een sport om verliefd op te worden

Na de proefles enthousiast geworden? Boek dan een vrijblijven-
de les bij één van onze golfpro’s. Je hoeft niets aan te schaffen,
sportieve kleding is genoeg om van start te gaan. Voor je het
weet, sta je op de fairway!

Wil je ook de baan op? Met een beetje oefening en begeleiding
krijg je baanpermissie voor onze mooie par 3 baan. Onze golf-
pro’s helpen je daar graag bij. En wil je samen met vrienden of
familie beginnen? Dan hebben we een aantrekkelijk kennisma-
kingsaanbod op onze website staan, genaamd Golfstart.

Clubfitting met topapparatuur

Ook voor de wat meer gevorderde golfer bieden wij clubfitting
aan. Onze ervaren fitter Gert van Hanegem - met 25 jaar golfer-
varing - werkt met de geavanceerde Foresight GCQuad simulator
op onze driving range. Zo weet je zeker dat jouw nieuwe clubs
perfect bij je passen.

Gezelligheid op het terras of in het clubhuis

Na een rondje golf (of gewoon tijdens een mooie wandeling of
fietstocht) is het heerlijk vertoeven in ons gezellige clubhuis. Ge-
niet van een goede kop koffie met wat lekkers, een verfrissend
drankje op het terras of een heerlijke lunch of diner van onze
menukaart.

Kom langs op Merwedekade 8 in Vianen - we kijken uit naar uw
bezoek!

Bron: www.golfbaandekroonprins.nl - Foto: Hole 18 Fotografie
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Keukenstudio Paul
voor-de keuken om je leven

“Neem in gedachten hoe je leeft. Wat je mooi en aangenaam vindt. Kom daar eens naar kijken.

En laten we het'samen hebben over de keuken om je leven.”

De eerste-woorden op de website van Keukenstudio
Paul kloppen met het gevoel dat je krijgt als je in de
sfeervolle showroom aan de Laan van Ambacht 13 in
Nootdorp bent. Hier geen standaard ‘verkooppraatjes’
en ook geen standaard keukens: Keukenstudio Paul
pakt het anders aan.

Als we praten over de ‘keuken om je leven’ dan betekent
dat, dat je je in die keuken prettig moet voelen, dat je
er met plezier in werkt en aanwezig bent. De keuken
als eensoort thuis.om je heen, die volledig aan jouw
wensenvoldoet. Want de singledie van koken houdt
heeft andere wensen dan.een stel met kinderen en
een hond. Bij de intake luisteren we dus heel goed
naar hoe jouw situatie is en welke wensen je hebt.
Zonder restricties, zonder ‘ja maar’. En dan gaan we
kijken hoe we dat kunnen realiseren. Er is meer mogelijk
dan mensen van tevoren denken en wij verrassen
onze klanten regelmatig met ontwerpen die niemand
eerder heeft bedacht. Dat is onze kracht!

Op de bovenverdieping van onze showroom presenteren
we keukens van ons huismerk “Delcasa” en beneden
keukensvan het'merk “Cesar”. Geen enkelander
keukenmerk verstaat zé de kunst om huiselijke warmte
te vangen-in'vernieuwend design. Cesar'is dan ook de
Italiaanse keuken op haar best. Strak uitgevoerd.

stunio PAUL

Laan van Ambacht 13
2631 RJ Nootdorp
0153101569

Of dat nu gaat.om klassiek of modern design.
Met de rust en het overzicht van het minimalisme.
Alle keukenelementen mooi in balans.

Neem bijvoorbeeld de Tangram. Deze keukenvan
Cesar is geinspireerd op het eeuwenoude Chinese
spel Tangram, het spelvan geometrische vormen

die met elkaar gecombineerd kunnen worden om
eindeloze figuren te creéren.

Tangram bestaat uit vijf gebogen elementen-die
kunnen worden'gecombineerd met rechte elementen
om keukeneilanden te ontwerpen met ongebruikelijke
vormen, composities tegen de muur of zelfs oplossingen
die zich om hoeken wikkelen.

Om de vloeiende lijnen van Tangram te accentueren,
heeft de kastdeur opiverzoek eenspeciaal decoratief
detail: een-driedimensionaal element genaamd
‘groove’, bestaande uit een reeks verticale insnijdingen
die een onregelmatig patroon creéren, ontworpen
om de verbinding tussen de modules te verbergen
en eenheid te creéren. Een echte eyecatcher in huis,
deze Tangram!

Kom gerust eenslangs in de showroom om te'voelen,
kijken en beleven.

info@keukenstudiopaul.nl
www.keukenstudiopaul.nl

n CBW-erkend



